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Jahresbericht 2023 

 
Seit zwölf Jahren besteht die Jugendgruppe und seit über 5 Jahren gibt es, als 
Fortsetzung davon, den Club für junge Erwachsene. In den Gruppen treffen 
sich junge Menschen, die eine leichte geistige Beeinträchtigung haben. Sie 
haben Bedürfnisse und Interessen, genauso wie andere junge Menschen auch. 
Ausbildung, Beruf, Freundschaft, Liebe, die Ablösung von Zuhause stellt junge 
Menschen mit einer Beeinträchtigung vor spezielle Herausforderungen. In den 
Gruppen finden sich Gleichaltrige in ähnlichen Situationen. Sie tauschen sich 
aus, unterstützen einander und sie wissen, dass sie irgendwie anders sind. 
 
Jugendliche mit einer leichten geistigen Beeinträchtigung, oft integriert in 
Regelklassen, werden im Idealfall von ihren Klassenkamerad*innen akzeptiert. 
Sie fühlen sich aber in der Pubertät nicht mehr zugehörig, denn sie merken, 
dass sie anders sind. Mit Jugendlichen, die eine schwerere Beeinträchtigung 
haben, können sie sich nicht identifizieren und kaum austauschen. Sie sind 
irgendwo dazwischen. Genau für solche Jugendlichen wurde die 
Jugendgruppe gegründet.  
 
In der Jugendgruppe bestimmen die Jugendlichen den Inhalt und die 
Aktivitäten, sie übernehmen Verantwortung und treffen Entscheidungen, in 
ihrem Tempo und mit so viel Unterstützung wie nötig, das heisst, mit so wenig 
Unterstützung wie möglich. 
 

1. Vorstand 
An der Generalversammlung vom 16. Februar 2023 hat der Vorstand 
entschieden, den Vereinssitz nach Binningen, Basel-Land zu verlegen. Im 
Vorstand bestätigt wurden Paul Krummenacher, Annatina Strub und Thomas 
Schuler. In der Vorstandssitzung konstituierte sich der Vorstand selbst: Paul 
Krummenacher: Präsidium und Kasse, Annatina Strub: Fachberatung und 
Protokoll, Thomas Schuler: Beisitzer, Lars Krarup: Beisitzer. 
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Am 12. Juni 2023 fand eine Vorstandssitzung online statt. Lars Krarup hat sich 
aus persönlichen Gründen wieder aus dem Vorstand zurückgezogen und 
wurde von allen seinen Aufgaben entbunden. Der Vorstand bedauerte seinen 
Rücktritt und verdankte seine Mitarbeit im Vorstand und im Projekt Leichte 
Sprache. Am 8. November 2023 fand eine weitere Vorstandssitzung statt. 
Annatina Strub berichtete aus der Jugendgruppe und aus dem Club. Im Laufe 
des Jahres kümmerte sich der Vorstand um das Fundraising und erledigte 
anstehende Arbeiten laufend. Am 30. März 2023 hat der Vorstand zusammen 
mit dem Team das 10-jährige Jubiläum des Vereins gefeiert. 
 

2. Finanzen 
Der Jahresabschluss per 31.12.2023 liegt vor. Als Aufwand sind Fr. 47‘092.- 
für die beiden Gruppenleitungen, für die Assistenzen, für allgemeine 
Kurskosten (Raummieten, Wochenende, Material, Essen, usw.) sowie für 
Bankspesen ausgewiesen. Auf der Ertragsseite können Fr. 21‘500.- als 
Spenden für 2022 verzeichnet werden. Hier danken wir der Sulger-Stiftung 
und der Jacqueline Spengler Stiftung und allen Spendern, die nicht genannt 
werden wollen, für ihre namhaften Beiträge. Zusammen mit dem Elternbeitrag 
von Fr. 13'197.- wurde ein Ertrag von Fr. 34‘697.- erwirtschaftet. Es resultiert 
ein Verlust von Fr. 12‘395.-. Zusammen mit dem Übertrag des Gewinns von Fr. 
13‘954.- aus dem Jahre 2023 kann ins Rechnungsjahr 2024 ein Plus von 
1'559.- übertragen werden.  
 
Der Aufwand hielt sich 2023 im Rahmen des Budgets. Die gute Auslastung der 
Gruppen und der Gewinnübertrag aus der Rechnung 2022 trugen dazu bei, 
dass der mindere Ertrag aus den Spenden aufgefangen werden konnte. 
Insgesamt dürfen wir feststellen, dass die Aktivitäten im Jahr 2023 finanziert 
werden konnten und die finanzielle Basis des Vereins solide ist. Für das 
Rechnungsjahr 2024 muss das Fundraising verstärkt werden, um die 
Finanzierung auch weiterhin zu sichern. 
 

3. Öffentlichkeitsarbeit 
Die neue Homepage wurde im März 2023 aufgeschaltet. Neu ist die 
Homepage zweisprachig, das heisst mit einer Seite in Einfacher Sprache und 
einem Button, um die wichtigsten Informationen zu hören. Neue Broschüren 
mit dem gleichen Inhalt wie die Homepage wurden gedruckt. 
 

4. Projekt «Inspiration» im Dreiländermuseum Lörrach 
Die Jugendgruppe hat sich dem Projekt «Inspiration» gewidmet. Jedes Jahr 
findet im Dreiländermuseum dieses Projekt statt. Originalbilder aus der 
Sammlung des Museums dienen als Inspiration für Werke, die Menschen mit 
Beeinträchtigung aus mehreren Institutionen während vier Monate in ihren 
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Ateliers gestalten. Die Jugendlichen der Jugendgruppe haben individuell ein 
Bild ausgesucht und dazu im Atelier Villa Blu Kunstwerke aus verschiedenen 
Materialien gestaltet. Die Werke werden von März bis Mai 2024 zusammen 
mit den Originalbildern im Dreiländermuseum ausgestellt. Ausserdem gibt es 
eine Broschüre und Postkarten der Werke. Das Thema des aktuellen Projekts 
heisst «Freiheit». 
 

5. Gruppenleitung/Team 
Im Team sind Annatina Strub (Leitung Jugendgruppe seit 2012) und Karen 
Pfister (Leitung Club seit Oktober 2020), Rahel Castelberg und Yaron Angst 
(Assistenz seit Januar 2021) und Ursina Thommen (Assistenz seit Januar 
2022). Alle fünf Teammitglieder arbeiten in beiden Gruppen, alle 
Jugendlichen sind mit allen vom Team vertraut. Über die Dokumentation der 
Treffen hält sich das Team auf dem neusten Stand. In regelmässigen 
Teamsitzungen reflektieren sie ihre Arbeit und lernen voneinander. Mit 
Engagement und Empathie begleiten sie die Gruppen auf dem Weg vom 
Jugendlichen zum Erwachsenen. 
 

6. Aktivitäten der Gruppen 
A) Jugendgruppe 

Wann Wo Aktivitäten, Themen 
20.1.23 Musiktreff, 

Basel 
Entscheidung für das Wochenende: Luzern. Musik und 
Tanzen. Impro mit Instrumenten. Führen – folgen, 
Gruppe wahrnehmen, aufeinander eingehen, die 
eigene Meinung äussern. 

3.2.23 Musiktreff, 
Basel 

Tanzen, Playbacktheater, Bild malen. 
Nähe – Distanz. Alleine oder mit anderen malen. 

17.2.23 Musiktreff, 
Basel 

Gruppenbild aus Papierstücken, Tanzen, 
Videoaufnahmen für einen Fusstanz. Dynamik, Tempo, 
Rhythmus von anderen übernehmen, mit einem eigenen 
Beitrag seinen Platz finden. Nachdenken über die 
Zukunft. Was bedeutet „etwas im Internet 
veröffentlichen“? (Fussvideo kommt auf die 
Homepage).  

10.3.23 Musiktreff, 
Basel 

Spiel mit farbigem A4-Blatt, Kunstpostkarten als 
Inspiration zum Malen, wollt ihr beim Projekt in Lörrach 
mitmachen? Ja! Tanzen. Freies Gestalten mit wenig 
Material, Objekte beleben, Wertschätzung für alles, 
was entsteht. 

23.3.23 Musiktreff, 
Basel 

Elternabend. 

24.3.23 Atelier 
Villa Blu, 
Binningen 

Tanzen. Pubertät, Körper, Gefühle, Beziehungen, 
Wünsche. Was wollt ihr wissen? Die Jugendlichen 
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geben der Gruppenleitung den Auftrag, Informationen 
zu beschaffen. 

21.4.23 Musiktreff, 
Basel 

Gewünschte Informationen zu Pubertät anhand von 
Arbeitsblättern aus dem Ordner „Herzfroh“, Begriffe 
klären. Entscheiden: was erzähle ich von mir? Tanzen. 

So, 
7.5.23 

Lörrach, 
Dreiländer-
museum, 
Innenstadt 

Museumsbesuch, aktuelle Ausstellung „Inspiration“. 
Originalbilder aus der Sammlung und davon inspirierte 
Bilder betrachten. Skulpturenweg in der Innenstadt, 
eigene Geschichten zu Skulpturen erfinden. 
Zusammen unterwegs, Individuum in der Gruppe. Kunst 
aufnehmen, Fantasiegeschichten. 

12.5.23 Musiktreff, 
Basel 

Mehr Informationen zu Pubertät. Zeichnen und Musik 
hören. Abschied und Grenzen. Individuelle Bedürfnisse 
versus gemeinsame Aktivität. 

2.6.23 Musiktreff und 
Innenstadt, 
Basel 

Fotosession. Jede/r inszeniert ein Gruppenfoto. 
Räumliche Vorstellung, unterwegs im öffentlichen 
Raum, positive Rückmeldung geben. Mitmachen, 
Wünsche, Störungen. Entscheidung für das Programm 
am Wochenende in Luzern. Mehrheitsentscheid ist eine 
Möglichkeit, was noch? 

9.6.23 Garten und 
Atelier Villa 
Blu, Binningen 

Grosse Gruppeninstallation im Garten. Theater mit 
Hüten. Zusammenspielen, Ideen aufnehmen, schnell 
reagieren, einander auf der Bühne Platz lassen, eigene 
Ideen loslassen, wenn etwas Neues kommt. 

23.6.23 Musiktreff, 
Basel 

Bewegung, Pantomime, Gruppenbild aus Karten, 
Tanzen. Was geht und was nicht, wenn es heftig wird 
beim Tanzen? Grenzen respektieren. Abschlüsse vor 
den Sommerferien. Umgang mit Smartwatch. 

18.8.23 Atelier 
Villa Blu, 
Binningen 

Planung Wochenende, Tanzen. Was brauche ich, was 
brauchen die anderen. Was ist Freiheit? Freiheit – 
Struktur. 

Sa und 
So, 2. - 
3.9.23 

Luzern Stadtrundgang, Schifffahrt, Glasi Hergiswil, Essen in 
Pizzeria, Übernachtung im Hostel, Fahrt mit der 
Seilbahn, Aufenthalt in der Natur. Unterwegs in der 
Öffentlichkeit, in Menschenmengen, Abstimmung von 
Bedürfnissen, Kompromisse finden, gegenseitige 
Unterstützung, Toleranz. Umgang mit Geld. Gedanken 
zu Freiheit in das gemeinsame Büchlein schreiben. 
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22.9.23 Lörrach, 
Dreiländer-
museum 

Projektstart! Wir allein im Museum! Treffen im 
Dreiländermuseum mit den Organisatorinnen der 
Ausstellung. Originalbilder ansehen. Bewegung, 
Geräusche, Musik, Gespräche zu Bildern. Verbindung 
von Sinneswahrnehmungen. 

20.10.23 Musiktreff, 
Basel 

Bewegung zu Bildern. Die Bilder aus dem Museum 
inspirieren zum Geschichten schreiben, Malen, 
Musizieren. Frei tanzen. Ideen entwickeln, sich 
entscheiden, sich einlassen. Freiheit innerhalb eines 
Rahmens. Starkes Gruppengefühl. Aktuelles Thema: 
Krieg in Nahost. 

3.11.23 Atelier 
Villa Blu, 
Binningen 

Bildauswahl für das Projekt. Was interessiert im Bild, 
was inspiriert dich für eigenes Gestalten. Skizze. 
Materialauswahl, individuelles Gestalten. Ein grosses 
Projekt beginnen, planen, entwerfen, loslegen. 
Sinnliche Erfahrungen mit den Materialien. Thema 
Freiheit. 

17.11.23 Atelier 
Villa Blu, 
Binningen 

Bildnerisches Gestalten, kleine Schritte für etwas 
Grosses. Ausdauer, dran bleiben, Überraschungen im 
künstlerischen Prozess. Gegenseitige Unterstützung, 
Spass an der Freiheit im Gestalten.  

1.12.23 Atelier 
Villa Blu, 
Binningen 

Bildnerisches Gestalten. Konzentration und Ausdauer. 
Technisch, handwerkliche Herausforderungen. 
Gedanken zu Freiheit formulieren, ernsthafte und 
humorvolle Beiträge. 

15.12.23 Atelier 
Villa Blu, 
Binningen 

Bildnerisches Gestalten mit dem Ziel vor Augen. 
Vorletzter Abend im Atelier. Bezug vom aktuellen 
Geschehen in der Gruppe und in der Welt zum Thema 
Freiheit. Krieg und Frieden. Erste Ideen zu Titeln für die 
Werke. 

 
 

B) Club 
Wann Wo Aktivitäten, Themen 
13.1.23 Musiktreff, 

Basel  
Wiedersehen im neuen Jahr. Nonverbale Kontakte, 
Tanz- und Pantomimenspiele. Plan für das 
Wochenende im September: Bern! 
Auslachen oder Lachen - verschiedene Perspektiven, 
klären, wie es gemeint ist.  

27.1.23 Musiktreff, 
Basel 

Tanzspiele mit Gegenständen, ein Clubmitglied lehrt 
der Gruppe einen Tanz. Eigene Entwicklung 
reflektieren, Beziehung. Vorbereitung Angehörigen-
abend. 

30.1.23 Musiktreff, 
Basel 

Angehörigenabend mit Clubmitgliedern. 
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10.2.23 
 

Musiktreff, 
Basel 

Tanz- und Theaterspiele mit und ohne Gegenstände, 
Steine bemalen, Wünsche/Ideen für 2023 sammeln. 
Bedürfnisse und Grenzen äussern. Fasnacht. 

17.3.23 Musiktreff, 
Basel 

Trommelnd „sprechen“, Kreistanz, frei Tanzen, Steine 
bemalen. Essen/Gesundheit, alleine wohnen, 
Unabhängigkeit von den Eltern. 

31.3.23 
 

Musiktreff, 
Basel 

Spiele mit Instrumenten, Fotoalben anschauen, Tanzen 
und Malen. Aufeinander hören, Puls finden, Schritte 
begleiten. Ein Paar für sich - gemeinsam in der Gruppe. 

28.4.23 Musiktreff, 
Basel 

Kreis- und Schlangentanz, Gestalten. Gerechtigkeit 
bei Zimmerverteilung in der Jugi, Umgang mit 
Gefühlen, Sorgen und Konflikten. 

5.5.23 Musiktreff, 
Basel 

Tanzspiel mit Ballon, Musik spielen, Malen, Gestalten. 
Übersicht Termine mit Timeline. Rücksicht nehmen, 
aufmerksam sein, Grenzen setzen und respektieren.   

26.5.23 
 

Musiktreff, 
Basel 

Mit Instrumenten spielen, eine Person dirigiert die 
Gruppe, 3 Ton – Musik, Tanzen. Körperkontakt, wann, 
wo, was, mit wem ist angebracht? 

So, 
4.6.23 

Wildwuchs-
festival, Basel 

Spiele und Picknick auf der Wiese, Kunstvideos im 
Rossstall, live Konzert und Softdrink an der 
Wildwuchsbar. 

16.6.23 Musiktreff, 
Basel 

Vergängliches Gruppenbild aus farbigen 
Papierschnitzeln, Bewegungen vorzeigen-
nachmachen, Hand-Tanz, Planung Wochenende. 
Ausbildungsabschlüsse und Ausblick in die Zukunft. 

30.6.23 Musiktreff, 
Basel 

Pantomimenspiele, Planung für das Wochenende in 
Bern, Gruppenbild aus Einzelbildern. Gruppe - Einzelne, 
abwechselnd mit allen in Kontakt bleiben, Liebe, 
Freundschaft, Trennung, Liebeskummer.  

25.8.23 Musiktreff, 
Basel 

Körperklopfrunde, Planen fürs Wochenende, Theater-
Impros mit Requisiten. Veränderungen in der Gruppe, 
Umgang mit Gerüchten und Gefühlen 

8.9.23 
 

Musiktreff, 
Basel 

Impulsspiele, Bodypercussion, Tanzen, Planen mit 
Timeline bis Ende Jahr. Schwierigkeiten miteinander 
klären, Gefühle und Bedürfnisse äussern. 

Sa und 
So 
16. - 
17.9.23 

Bern Bern, Zentrum Paul Klee, Atelier Creaviva: Malen mit 
selbstgemachten Naturfarben, Übernachtung in der 
Jugendherberge, Spaziergang, Tierpark Dählhölzli. 
Grenzen und Bedürfnisse der anderen akzeptieren, wo, 
mit wem und wieviel Nähe ist angemessen, mit anstatt 
über jemanden reden, unterwegs sein in der 
Öffentlichkeit. 

29.9.23  Musiktreff, 
Basel 

Pantomimenspiel, Planen mit Timeline, Übung und Spiel 
zum Thema Nähe – Distanz. Körperkontakt, Umgang 
miteinander, andere Meinungen, Bedürfnisse und 
anderen Geschmack respektieren. 
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27.10.23 Musiktreff, 
Basel 

Schnelle Figuren/Objekte aus Zeitungen formen, 
spontane Bewegungs - Soli und Duette mit den 
Figuren. Anliegen äussern und Lösungen finden, 
Tüchertanz. Wo sind welche Handlungen angebracht 
(privat – öffentlich) 

10.11.23 Herbstmesse 
 

Zusammen unterwegs an der Herbstmesse, in der 
Menschenmenge, zusammenbleiben. Eigene 
Bedürfnisse wahrnehmen, äussern und sich als Gruppe 
auf einen Plan einigen braucht viel Zeit und Sorgfalt. 
Gelüste und Vergnügen. 

24.11.23 
 

Musiktreff, 
Basel 

Versuch: ein Video mit dem Handy aufnehmen: 
Tanzende Tücher, Menschen unter Tüchern, tanzende 
Hände. Unterschiedliche Ansichten, mein Geschmack 
– dein Geschmack, Initiative ergreifen, Abschied und 
grosse Emotionen. 

8.12.23 
 

Atelier 
Villa Blu, 
Binningen  

Naturfarben selber herstellen und damit Malen, 
Abschiedsapéro und „offene Bühne“, 
Weihnachtsstimmung machen. Umgang mit Alkohol, 
sich verabschieden, Freundschaft. 

 
 

C) Zusammenfassung der Aktivitäten und Themen 
Die Highlights des Jahres waren die Wochenenden der Gruppen. Die 
Jugendgruppe war in Luzern. Die Jugendlichen waren begeistert von der 
Schifffahrt und vom Besuch in der Glasi Hergiswil. Die Fahrt mit der Seilbahn 
und der Aufenthalt in der Natur war ebenfalls ein beeindruckendes Erlebnis. 
Der Club war wieder in Bern. Im Zentrum Paul Klee besuchten sie das Atelier 
Creaviva und lernten aus Gewürzen und Kräutern selber Farben herzustellen. 
Sie mochten das so gerne, dass sie es im Dezember im Atelier Villa Blu 
wiederholten. Nur schon das Zusammen wegfahren und auswärts 
übernachten ist etwas Besonderes. Die Jugendlichen stellen sich unterwegs 
vielen Herausforderungen und das Team bleibt möglichst im Hintergrund und 
lässt die Gruppe sich selber organisieren. 
Bei den Treffen im Musiktreff oder im Atelier Villa Blu waren Tanzen, 
Musizieren, Theater spielen und Malen regelmässige Aktivitäten. Einmal 
entstand ein Fuss-Video für die Homepage. Die Jugendlichen erlebten beim 
Gestalten der Werke für die Ausstellung «Inspiration» im Dreiländermuseum 
einen individuellen künstlerischen Prozess. Ausgehend von einer Idee machten 
sie eine Skizze, wählten Material und die Form aus (Bild oder Objekt), sie 
mussten sich mit handwerklichen Tücken herumschlagen und haben mit 
Unterstützung des Teams Lösungen für ihre Werk gefunden. Mit dem 
Ausstellungsthema «Freiheit» setzten sie sich ernsthaft und mit Humor 
auseinander. 
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Themen aus den Gruppen: Seine Meinung sagen, eigene Bedürfnisse 
wahrnehmen und äussern, Grenzen akzeptieren, Kompromisse finden, Liebe, 
Selbständigkeit, Zusammenhalt, Toleranz, soziale Interaktionen in 
unterschiedlichem Kontext (Paar, Gruppe, Öffentlichkeit), Pubertät. Diese 
anspruchsvollen Themen kamen verbal und durch Handlung zum Ausdruck, 
und weil die Alltagssprache nicht für alle gleich zugänglich ist, gab es dazu 
immer auch kreative Aktionen. 
In der Jugendgruppe fanden 19 Treffen statt, im Club ebenfalls 19. Die 
Mitglieder der beiden Gruppen nahmen regelmässig an den Treffen teil. 
 
Teilnehmende im Dezember 2023: Jugendgruppe 7, Club 9. 
Im Jahr 2023 waren insgesamt 16 Jugendliche und junge Erwachsene in den 
beiden Gruppen.  
In der Jugendgruppe waren es stabil 7 Teilnehmende. 
Im Club waren es bis zu 9 Teilnehmende, es gab 3 Austritte gegen Ende Jahr. 
Im Dezember 2023 bestand der Club aus 6 Mitgliedern und zwei Interessierte 
haben sich für 2024 zum Schnuppern angemeldet. 
 
 
Für den Jahresbericht: 
 
Leitung Jugendgruppe, Geschäftsführung: Annatina Strub 
 
 
 
Gruppenleitung Club: Karen Pfister 
 
 
 
Präsident, Kassier: Paul Krummenacher 
 
 
 
 
 
 
Basel, 26. Februar 2024 
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